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Conférences scientifiques du

Efficacité de l’entrainement sur un simulateur de conduite 
en fauteuil roulant motorisé

Philippe Archambault est ergothérapeute, professeur à l’École de physiothérapie et d’ergothérapie de l’Université McGill et 
chercheur régulier au CRIR—Hôpital juif de réadaptation du CISSS de Laval. Il est également directeur scientifique de « Société 
inclusive », une initiative visant à améliorer l’inclusion sociale de personnes avec incapacités par des projets de recherche 
participative. Ses travaux portent sur l’utilisation des technologies en réadaptation, notamment la robotique et la réalité virtuelle.

L’entrainement des habiletés de conduite en fauteuil roulant motorisé 
est essentiel afin que les utilisateurs développent des compétences et 
améliorent leur mobilité. Les participants du groupe expérimental ont 
pratiqué les activités de conduite dans le simulateur, à leur domicile, 
pendant deux semaines. Une amélioration de leurs habiletés de 
conduite a pu être mesurée, en comparaison avec un groupe contrôle 
qui pratiquait à l’aide d’un jeu vidéo. Cette étude démontre les 
bénéfices de l’entrainement en simulateur, qui peut complémenter 
l’entrainement reçu en milieu clinique.
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