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L’estimation du coût des soins - deux outils, deux perspectives :  
la TDABC et le CoPaQ   

Simon Berthelot, MD MSc FRCPC 

Urgentologue, CHU de Québec-Université Laval  
Médecin clinicien enseignant agrégé, Département de 
médecine de famille et de médecine d’urgence, Université 
Laval 
Par ses travaux de recherche, le Dr Berthelot s’intéresse à l’efficience 
clinique, économique et environnementale des services de santé. Il 
applique des méthodes d’estimation du coût en fonction de la durée des 
soins et d’analyse du cycle de vie. Ses projets visent à réduire la 
surutilisation des ressources en santé et à développer de nouveaux 
parcours de soins plus efficients pour les patientes et les patients des 
urgences et de la première ligne. 

Description de la conférence :  
Les services de santé au Canada font face à d’importants défis, notamment en lien avec leur 
financement. Dans un système aux ressources limitées, les soins doivent être optimisés afin que 
l’argent investi donne le maximum de bénéfices à la population. En conséquence, les chercheures 
et les chercheurs dans le domaine de la santé peuvent difficilement développer et évaluer de 
nouvelles interventions sans en même temps estimer leurs coûts. Cette présentation aura comme 
objectifs de décrire les composantes essentielles d’une estimation du coût des soins selon deux 
perspectives, celle du ministère de la Santé (payeur public) et celle des patientes, des patients et 
de leurs proches. Deux outils seront présentés : 1) l’estimation des coûts en fonction de la durée 
des activités de soins (en anglais time-driven activity-based costing ou TDABC) ; 2) le CoPaQ (ou 
Cost for Patients Questionnaire).  
 
Anticipez vos questions!  
Vous souhaitez en savoir plus sur l'estimation des coûts ? Transmettez-les dès maintenant pour 
que notre conférencier puisse y répondre de manière précise lors de la conférence. En vous 
inscrivant sur Zoom, vous aurez la possibilité de soumettre vos questions, ou vous pouvez les 
envoyer via ce sondage.  
 
Publics visés :  
Cet évènement est destiné principalement aux membres chercheurs et gestionnaires du CRIR, 
mais toutes les personnes intéressées par l’économie de la santé sont les bienvenues. 

Contact : 

Langue : 

Endroit : 

Sondage  
Pour soumettre vos questions préalables,  
cliquez ici ou scannez le code QR Mohamed Mathlouthi 

mmathlouthi.crir@ssss.gouv.qc.ca 
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