Atelier des axes

ATELIER EN PRESENTIEL

Activités en lien avec la recherche pour la communauté du CRIR

Atelier pratique de rédaction du CV descriptif
(Format Pomodoro)

| Atelier décriture pomadoro
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Description de I’atelier :

Suite au succes de notre premier atelier, nous vous invitons a poursuivre I’expérience avec une nouvelle
session dédiée a la rédaction de votre CV descriptif. Cet atelier s’inscrit dans la continuité du précédent et vise
a vous accompagner vers un CV plus structuré, plus convaincant et clairement orienté sur I’impact de vos
réalisations.

Dans un cadre collaboratif et stimulant, vous aurez I’occasion d’améliorer la qualité de votre rédaction, de
clarifier vos contributions réelles et d’apprendre a mieux valoriser vos travaux. Grace aux échanges avec
d’autres chercheurs, vous bénéficierez d’un regard critique externe qui vous aidera a sortir du flou et du jargon
inutile, pour gagner en clarté et en précision.

Venez écrire, poser vos questions et discuter ensemble dans une dynamique constructive qui vous permettra
d’avancer concretement sur votre CV et de lui donner toute la force qu’il mérite.

Public cible :
Cet atelier est destiné aux membres chercheurs et chercheuses du CRIR.

Format de atelier :

Cet atelier se déroulera en présentiel, selon un format Pomodoro, structuré en cycles de 35 minutes. Chaque
cycle débute par 25 minutes d’écriture individuelle, durant lesquelles chaque personne travaille de maniére
ciblée sur une section de son CV. Cette phase est suivie de 10 minutes d’échanges et de réflexion en groupe,
durant lesquelles les participantes et participants peuvent poser des questions, clarifier certains éléments et
proposer des pistes d’amélioration afin d’enrichir le contenu et d’en renforcer la clarté et I’impact.

Date et heure : Mercredi 6 mai 2026 Inscription obligatoire ici
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: Lieu : EN PRESENTIEL
Contact: Mohamed Mathlouth Amphithéatre Saputo de I'lRGLM,
mmathlouthi.crir@ssss.gouv.qe.ca Pavillon Gingras, 6300 Av. de Darlington,
Langue : Francais et anglais Mtl, H3S 2J4
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